W.E.ONy va
RESTER CONNECTE

VOUS AVEZ BESOIN:

e Rouleaud'essuie-tout vide

e C(Ciseaux

e Beurre de noix, graines ou substitut de beurre de noix
e Baton de glace

e Cheerios, raisins secs et/ou graines

e Ficelle
e Tole a biscuits ou bol

QUOI FAIRE:

1. Faites 2 petits trous de chaque c6té du haut du rouleau d'essuie-tout

2. Enfilez un morceau de ficelle dans les trous du rouleau d'essuie-tout
et faites un nceud.

3. Tremper le baton de glace dans le beurre de noix et étaler le
beurre sur I'extérieur du rouleau d'essuie-tout.

4. Placez vos nourritures dans un bol ou sur une téle a biscuits.

5. Roulezle rouleau d'essuie-tout dans le mélange de nourriture.
Continuez a rouler ou placer la nourriture avec vos doigts jusqu'a ce
qu'il soit completement recouvert.

7. Pendez-le dans un arbre et observez les oiseaux manger!
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